
 

SZKOŁA PRZETRWANIA  
 

 

W programie: 

✓ wyjazd 

✓ Zajęcia survivalowe prowadzone przez doświadczonych instruktorów 
 przeznaczone dla uczniów starszych klas szkół podstawowych oraz szkół 
średnich. 
W trakcie praktycznych zajęć warsztatowych i gry terenowej uczestnicy poznają 
podstawy szkoły przetrwania czyli: 

- jak pozyskiwać wodę, 
- jak rozniecić ogień na różne sposoby, 
- jak budować schronienia z pałatki, 
- jak poznać zawartość plecaka ewakuacyjnego, 
- jak nauczyć się posługiwać mapą i kompasem, 
- jak zdobywać pożywienie w terenie 
Zajęcia trwają ok. 4 godz. i kończą się grą terenową. 
Przy ognisku z kiełbaskami podsumowanie szkolenia. 

✓ powrót 
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