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SZKOtA PRZETRWANIA

W programie:
v wyjazd

v’ Zajecia survivalowe prowadzone przez do$wiadczonych instruktoréw
przeznaczone dla ucznidw starszych klas szkét podstawowych oraz szkét
srednich.
W trakcie praktycznych zaje¢ warsztatowych i gry terenowej uczestnicy poznaja
podstawy szkoty przetrwania czyli:

- jak pozyskiwac¢ wode,

- jak roznieci¢ ogien na rézne sposoby,

- jak budowac schronienia z patatki,

- jak poznac zawartos¢ plecaka ewakuacyjnego,

- jak nauczy¢ sie postugiwaé¢ mapg i kompasem,

- jak zdobywac pozywienie w terenie

Zajecia trwajg ok. 4 godz. i koriczg sie grg terenowa.

Przy ognisku z kietbaskami podsumowanie szkolenia.

v’ powrét
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